
 طرح درس روزانه  ساختار 
 

 سه شنبه  تاريخ ارائه درس  : 1404-1405سال تحصيلي  :  

 عملی  :   نوع درس  مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی دانشکده :

 علی پور  پورجهان   دکتر نام مدرس  :  کارشناسی پیوسته فناوری اطلاعات سلامت   :مقطع / رشته

 نفر      تعداد دانشجو  : آزمایشگاه مبانی کامپیوتر :   )واحد( درسنام 

 ساعت  2  مدت كلاس :                                                                                            اول  ترم  :  

 . 
 منبع درس  :     

 آخر.   شیرای، و10ندوز یآموزش و  ،یاحمد اشرف  ی. عل1

 ش یرای و  نیتهران، آخر  ی، مجنمع فنICDL.آموزش2

 ش ی رایو  نیاطالعات، آخر  یفناور   هیپا  می،مفاهیدولت آباد  یداور  دیمج  ،یموری. هما ت3
 .1396. فاتحی، فاطمه. اشرفی، علی احمد. الفبای کامپیوتر، انتشارات دانشگاهی کیان. تهران.  4

 . 1390. رازجویان، جواد و همکاران. اصول و مبانی رایانه و شبکه ها، تهران، گسترش علوم پایه.  5

 ويدئو پروژكتور امکانات آموزشي : 

 آزمایشگاه مبانی کامپیوتر  عنوان درس : 

 های عمومی لازم جهت کار با کامپیوترمهارت  کسبهدف كلي درس : 

 ی افزارهای کامپیوتر آشنایی با سخت -اولجلسه  
 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می

 اجزای سخت افزاری یک سیستم کامپیوتری را بشناسند. •
 .بشناسدهای ورود و خروجی کامپیوتر را دستگاه •

 مدیریت نماید. انواع حافظه ها را  •

 افزارها را بداند با محل نصب انواع سخت  •

 
 آشنایی با نرم افزار سیستم کامپیوتر : دومجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 . مدیریت نماید  های سیستمی و کاربرد را نرم افزار •

 انواع نرم افزارهای )سیستمی و کاربردی( را با یکدیگر مقایسه کنند.  •

 .ها را فراگیردو قابلیت های آنهای موجود را عامل نسل های مختلف سیستم •

 
 انواع بدافزارها و راهکارهای مقابله با آن  امنیت و  آشنایی با   -سوم  جلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 های کامپیوتری را مدیریت نماید. های ایجاد امنیت در سیستمراه •
 اندازی نماید. نرم افزارها ایجاد امنیت سیستم را نصب و راه •
 . به صورت عملی اجرا کندراهکارهای مقابله با بدافزارها و برنامه های مخرب  •

 
 آشنایی با نصب سیستم عامل ویندوز  -چهارمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 را نصب کند. ویندوز تواند سیستم عامل ب •

 . را مدیریت نمایدابزارها و درایوهای مورد نیاز بعد از نصب ویندوز  •

 
 



 سیستم عامل ویندوز  تنظیمات آشنایی با  -پنجمجلسه    
 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می

 تنظیمات سیستم عامل را انجام دهند.  •
 تنظیمات نوار وظیفه را انجام دهند.  •
 های کامپیوتری را انجام دهند. تنظیمات تاریخ، ساعت و زبان سیستم •

 
 سیستم عامل ویندوز   تنظیمات  آشنایی با   -ششمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 . کار کند و تنظمیات موردنیاز را در صورت لزوم انجام دهد 10با محیط ویندوز  •

 مختلف را ایجاد نماید. پسوندهای با  انواع فایل ها   •

 ی مختلف ویندوز کار کند. با پنجره ها •

 . استفاده کرده و تنظمیات مربوط را انجام دهد WinRARنرم افزار بتواند از  •

 
 آشنايي و كار با فايل و فولدرها و مديريت آنها و تنظيمات منوی استارت ويندوز  -هفتمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 بتوانند فایل و فولدر را مدیریت )ایجاد، نامگذاری، تغییرنام، حذف و ..( کنند.  •
 بتوانند فشرده سازی و مخفی سازی فایل و فولدرها را انجام دهند.  •
 جستجوی فایل ها و فولدرها را انجام دهند.  •
 تنظیمات منوی استارت را انجام دهند.  •

 
 سازی محيط دستکاپ و معرفي ابزارهای كمکي سيستم عامل شخصي-هشتمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 بتوانند تنظیمات شخصی سازی محیط دسکتاپ را انجام دهند.  •
 . اعمال نمایند Disk deferagmentو  Disk cleanupابزارهای کمکی سیستم عامل مانند  •
 دهند.  انجام رای جستجوی پرینتر و اسکنر در شبکه نحوه •

 
 File explorerو    User accountsآشنايي با مديريت و تنظيمات    -نهمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 از بخش کنترل پنل را انجام دهند.  User accounts  ،File explorer optionتنظیمات  •
 تنظیمات لازم را انجام دهند.   و  file explorerپنجره تنظیمات بتوانند  •

•  
 آشنايي و كار با تنظميات كنترل پنل   -دهمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 بتوانند تنظیمات کنترل پنل را انجام دهند.  •
 بتوانند اطلاعات سیستم کامپیوتر مورداستفاده را نمایش دهند.  •
 و ... ( را انجام دهند.  Account ،powerهای مختلف کنترل پنل )از جمله تنظیمات تنظیمات بخش •

 
 افزارهای كاربردی آشنايي با مفهوم و نصب و حذف نرم  -يازدهمجلسه  

 های کاربردی توضیح دهند. نحوه نصب برنامه -

 های کاربردی را بیان کنند. نحوه حذف برنامه -

 های کاربردی را داشته باشند.توانایی کار با برنامه -

 
، ایجاد فرم و Docs, Drive, Calendarابزارهای گوگل از قبیل    فضای ابری و   آشنایی با   -دوازدهمجلسه  

translate 
 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می

 . کارکنند  translateو  Docs, Drive ،Calenderبا محیط ابزارهای گوگل از قبیل   •

 تنظیمات و ایجاد حساب کاربری در ابزارهای فوق انجام دهد.  •



   فایل ها و داده ها را در ابزارهای فوق مدیریت کند. بتوانند  •

 
 آشنایی با اینترنت، مرورگرها، مدیریت ایمیل، وب سایت ها و پورتال   -سيزدهمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 .اجرا کنندانواع مرورگرهای موجود را  •
 . آشنا شوندوب و پورتال  با محیط •
 تنظیمات مرورگرها را انجام دهند.  •
 مدیریت و تنظیمات ایمیل را انجام دهند.  •

 
 آشنايي با جستجو و مفاهيم پايگاه اطلاعاتي و موتورجستجو    -چهاردهمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 کار کنند. موتورهای جستجو و پایگاه های اطلاعاتی با  •

 کلیدواژه های مناسبی جهت جستجو انتخاب کنند. •

 پایگاه اطلاعاتی مناسبی را جهت جستجو انتخاب کنند. •

 . اعمال نمایندعملگرها و روش های محدودسازی جستجو در پایگاه ها را  •
 بتوانند نتایج جستجو را ذخیره نمایند.  •

 
 های اطلاعاتي فارسي زبان آشنايي و جستجو در پايگاه  -پانزدهمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 جستجو ساده و پیشرفته انجام دهند.  magIranدر پایگاه  •

 جستجوی ساده و پیشرفته انجام دهند.  ISDدر پایگاه   •

 مقالات را دانلود کرده و بتوانند در محیط خاصی ذخیره نمایند.  •

•  
 های اطلاعاتي انگليسيآشنايي و جستجو در پايگاه  -شانزدهمجلسه  

 رود بتوانند:درپایان جلسه از دانشجویان انتظار می
 جستجو ساده و پیشرفته انجام دهند.  Google Scholarدر موتور جستجوی  •

 جستجوی ساده و پیشرفته انجام دهند.  PubMedدر پایگاه  •

 مقالات را دانلود کرده و بتوانند در محیط خاصی ذخیره نمایند.  •

 هفدهم: مرور مطالب قبلجلسه  
 مرور جلسات قبل •

                                                         سخنراني روش آموزش :               

 بحث گروهي-پرسش و پاسخ  -سخنراني اجزا و شيوه اجرای درس :  

 دقيقه   15مدت زمان :     مقدمه   •

  كليات درس •

 بخش اول درس   ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت   ▪

 بخش دوم درس   ▪

 دقيقه   30مدت زمان :    

 دقيقه   30مدت زمان :    

 دقيقه   30مدت زمان :    

 دقيقه   15مدت زمان :     نتيجه گيری  جمع بندی و  •

 مدت زمان :    . . . . .  دقيقه   ارزشيابي درس •

 


